Ti gival To Kosher Food: Odnviec d1aTpoPNAC

To Kosher gival pia eBpaikr) Aé¢n TTou onuaivel «kkatdAAnAo» 1
«KatadAAnAo». H AéEn kosher xpnoiyoTrolgital yia va
TTEPIYPAWE! TPOPIPA KAl TTOTA TTOU CUUPOPPWVOVTAI JE TOV
eBpaikd BpnokeuTIKSO dlaTpoPikd vopo. H diatipnon Tou
kosher Bewpeital «mitzvahy, pia B¢€ikr) evtoAr). O1 ERpaiol
TTIOTEUOUV OTI 0 O€OG TOUG DIETALE VA KPATHOOUV Kosher, €101
ouvoéovTal hE Tov @ed eKTTANPWVOVTAG TNV EVTOAN TOU.

MoTevouv etTiong o011 dlaTdxOnke atmd Tov Oed yiati Ba
w@eANOEI TOOO TO CWHPA GO0 KAl TV YUXI TOUG VA TPWVE HE
auTov ToV KaBapod Tpo1To.AOITTOV, TI onuaivel kosher yia Evav
EBpaio; Znuaivel 4TI N THPENON AQUTWY TwV 0dNYIWV Eival N
diauTa TNG TIVEUMATIKAG dIaTPO@NG yia TV £RPAikr wuxn Kal
EXEl OXEDIOOTEIN YIO va QPEPEI TOV KABAPIOUO Kal T QIVETOO OTOV
eBpaikd Aad. Na Toug ERpaioug, n katavaAwon pn kosher
TPOPIMWV PEIWVEI TNV TIVEUUATIKI EUAIOBNCia TOUG KAl PEIWVEI
TNV IKAVOTNTA TOUG va ATTOPPOPOUV TIG EVVOIEG TOU Torah kal
Tou mitzvoth (evToA£g). H eAtTida gival 611 6Tav N KOOMIKNA
TAPNON €ival Io0XUpPr, TO idIo I0XUEI KOI VIO TV TIVEUUATIKNA
TaUTOTNTA £VOG ERpaiovu.

Mpokelpevou éva TpoO@IPo va gival kosher, n diadikaoia
TTOPAYWYNG TTPETTEI VA TTANPOI TIC aTTAITAOEIG Kosher Kal oTn
ouvéxela va eykpivetal atro évav eAeykTrh kosher. [Na va
TMoToTToINGEl Eva TTpoidv kosher, kGBe cuoTaTikd, TTPOCOETO
Kal BonBnTikS €TTECEPYATIAG TTOU XPNOIUOTTOIEITAI OTNV
TTapaywyn TTPETTEI £TTIONG va gival kosher.

1. Kp€ag Kal TTOUAEPIKA

Aev Bewpeital 6Ao 10 KpE€ag (wwvV I TTOUAIWV. 2Ta {wa TTou
BewpouvTal kosher trepIAaupavovTal ayeAAdES, KATOIKES Kal



TTPOLaTa, aAAd 01 X0ipol - CUXVA ETTECEPYATUEVO KPEAG -
aAoyo, KapnAa Kal KOuvEAl Bev gival Tpo@iya halal. Ta
TTEPICCOTEPA TTOUAEPIKA, CUPTTEPIAQNBAVOUEVOU TOU
KOTOTTOUAOU, TNG YAAOTTOUAQG, TNG XNVAG KAl TNG TTATTIAG,
BewpouvTal Tpé@Iua halal.

2. FaAOKTOKOMIKG

ATTQITEITAI TO YOAOKTOKOUIKA TTPOIOVTA VA TTPOEPXOVTAI ATTO
Cwa kosher. Eteidn 1o yaha oTig Hvwpéveg MNoAiTeieg ival
EYYUNMEVO OTI TTpoEpXETAl aTrd {wa kosher atrd 10 VOO,
OPIOUEVEG ERPATKEC APXES ETTITPETTOUV OTA YOAOKTOKOMIKA
TTPOIOVTA va BewpouvTal kosher xwpig TNV avaykn €TTOTITEIAG
Tou kosher 1TAfjpoucg atraoxdAnong. Otav ol KoIvOTNTES
atraiTouv TNV TTARPN TTapaywyn YAAGKTOG, auTtd ovouddleTal
Cholov Yisroel (1TTou onuaivel «eBpaikd yaAa»).

[Na va BewpnBouv Ta yaAakTokouIka TTpoiovTa Cholov Yisroel,
évag EBpaiog eTTOTITNG TTPETTEN VA €ival TTAPWVY ATTO TO
APUEYHO PEXPI TO TEAOG TNG ETTECEPYATIAG YIa VA BERaIWBET OTI
XPNOIJOTTOIoUVTAl Jovo Ta (wa kosher yia Tnv TTapaywyn Tou
YAAOQKTOG. AKOMA KI av uTTapyxouv Cwa TTou dev gival kosher
OTav apMEyETAl I ayeAGda, To YAAa Oev UTTOPEI va BewpnOci
Cholov Yisroel.

To Tupi, a1td TNV AAAN TTAEUPA, QTTAITEI TTAN|PN ETTOTTITEIA
kosher Aoyw Tn¢ TTapouaciag TTuTiag. To Rennet gival Eéva
OUMTTAEYHA eVCUUWY TTOU TTAPAYETAI OTO OTOMAX! TWV WWV.
2.UvABwWC XPNOIMOTTOIEITAI YIa TO dIAXWPEICHUO TOU YAAAKTOG O€
oTEPEQ TTNYHEVO YAAQ yIa TUpOKOWEio. ETTeIdr n TTUTIA €ival
CWIKN TNy, N TTapaywyn TUPIOU TTPETTEI VA ETTOTITEUETAI
TTPOKEINEVOU va BewpnBei kosher. (3)

3. Auyd

Ta auyd TTpéTTel va TTpoépyovTal attd TTouAId kosher (6TTw¢
KOTOTTOUAO, YaAOTTOUAQ, opviBeg Cornish, TTATTIEG KAl XVEG)



Kal OEV UTTOPOUV va €XOUV KNAIDEC aiuaTog, Ta oTToia
BewpouvTal akabapTa.

4. Yapia

Na va BewpnBouv Tpd@Ipa halal, Ta wdpla TTPETTEl va £Xouv
TITEPUYIA Kal CUYOPIES Kal TTPETTEI VO a@aIpeBoUV Xwpig va
OKIOTEI TO Oépua Tou waploU. Ta ooTpakoeIidr) BewpouvTal
WApPIa TTOU eV TTPETTEI TTOTE VA TPWTE. 2€ YEVIKEG YPAUMEG,
MEPIKA KoIVa TTapadeiyparta yaplwv kosher trepiAapBavouv
00AOUO, TOVO, OOAQ, ITTTTOYAWOOA, PTTAKAAIGPO, PEYYEG KAl
xwuaTtida. MNMapadeiypara wapiwyv 1ou dev gival kosher
TTepINaUBAvouy OAa Ta 00TPAKOEION, T XEAIQ, TOV KapXapIa,
10 monkfish, To huss kai 10 yatéwapo. To ixBuéAaio kal GAAa
TTOPAYWYA WAPIWV TTPETTEI ETTIONG VA TTPOEPXOVTAI ATTO Ywapia
kosher.

H emAoyry wapiwv kosher utropei va TTpokaAéoel ouyxuon,
QI10TI €ival ouvnBIouévo Ta WApIa va PNV TTionuaivovTal
OWOTA ) VA ETTIONPAIVOVTAI WG YEVIKA, KOIVA OVOUATA QvTi va
ONUEIWVOUV TO OVOUQ TOU OUYKEKPIYEVOU €idOUG. YTTAPXEI
etTiong 1o ATNUA TNG dlacTaupouuevng HOAUVONG KATa Tnv
aAieuon Kal TNV €TTECEPYQOIA TWV Wapiwv. Na autoug Toug
AOyouUG, gival onuUavTiKO va ayopaceTte wapia kosher atro pia
QCIOTTIOTN TINYN TTOU €ival KAAG EVNUEPWMEVN VIO TIG
atmraiToeig kosher.

Aiota Tpo@ipwyv Kosher
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OAa Ta auyd Xwpic KNAIdES aipatog atrd TTouAid kosher
["GAa kai Tupi

MOvo atrd (wa kosher kal @TIAyPEVA XWPIG TTApAywya N
TTpOoIOVTA (WIKAG TTPOEAEUONG

®pouTa Kal Aaxavikd

OAa Ta ppouTa Kal Ta Aaxavikd, aAAG TTpETTEN va
€CETAOTOUV YIA EVTOUA KOl va KaBapIoTouV KaAd

KoOkKol

OAol o1 oTTopol BewpouvTtal kosher, ekTo¢ atrd 1o Naoya



NAGdIa payeIpIkNG

OAa Ta payelpika EAaia TTou e€ayovTtal atmd gpouTa,
OTTOPOUG, dNUNTPIOKA Kal ENPOUC KAPTTOUG TTPETTEI vVa
EXOUV ETIKETA TTIOTOTTOINONG Kosher

Eme¢epyaoueveg TPODEZ

OAa Ta peTatToINuéva TPOPIUA, CUMTTEPIAQUPBavOuéVOU
TOU YWHIOU, TWV YNUEVWY TTPOIOVTWY, TWV dNUNTPIOKWV
Kal TwV CULOPIKWY, TTPETTEI VA €XOUV ETIKETA
TMoToTToinoNG kosher

Od0nyigc diaTpoPng

YTdpxouv TPEIG KaTnyopieg Tpoidwy halal: kpéag,
YOAOQKTOKOMIKA TTPOIOVTA Kal TTapi. KdBe opada Tpo@iuwy
TaipIalel OoTIG 0dnyieg dlaTpoPng kosher kail atraiTei
OUYKEKPIMEVO XEIPIOUO KOl TTPOETOINATIa yIa va BewpnOei
kosher. (4)

Al1aXWPICHOG KPEATOG K
YOAOKTOKOMIKWYV TTPOIOVTWYV

H Topa Aéel «dev UTTOPEIC va payEIpEUEIS Eva veapo (wo OTo
YAAa TNG PNTEPAG TOU», ONAWVOVTAC Hia aTTd TIG PACIKEG
apXEG TOU TI onuaivel va gioal koo€p. OTav akoAouBeiTe pia
diauta kosher, To KPEAG KAl TA YOAOKTOKOMIKA TTPOIOVTA TTRETTEI
va dlaxwpiovTal EVTEAWG - AUTr €ival N apxr TTou ovoudadeTal
kashrut. To Kp€ag Kal Ta YOAGKTOKOMIKA TTPOIOVTA OEV
MTTOPOUV VA PAYEIPEUTOUV | va KaTavaAwBouv padi.
EmirAéov, o€ pia koudiva kosher, uttdpxouv EXxwpIoToi XWPOl
TTPOETOIPACIAC, TTIATA, OKEUN KAl JAYEIPIKA OKEUN VIO KPEAG
Kal YOAOKTOKOMIKA TTPOIOVTA, £TO1 WOTE O U0 OUADEC
TPOWIMWY VA PNV EVWVOVTAI TTOTE.



Kpéag

To kpéag TrepIAapBavel oTToI0dATTOTE WO KAl T UTTOTTPOIOVTA
TOU, OTTWG 0O0TA, (WG, OOUTTA KAl OAATOA. 10 va TPWEI KPEQG
oUp@WVa WE TIG 0dNYieg yia To kosher, TIPETTEI va TTPOEPXETA
atrd (wo kosher kai va ogalovTal, va otpayyiletal kai va
€CETACETAI CUPQWVA UE TIG ATTAITAOEIS TOU Kosher. To kpéag
TTPETTEI ETTIONG VA AAATIOTEI YIa VA a@alpeBEi To aija.

2ayn (wwyv

YTdpxouv auaTnpEG odNYieS TTOU TTPETTEI VA TNPOUVTAI KATA TN
opayn Twv (wwv yia va BewpnBei To KpE€ag kooép. MioTeveTal
OTI Ol VOUOI OXETIKA JE TN OUYKEKPIYEVN HEBODO oPayng
ekppaoTnkav otov Mwuor oto Opog Zivd. O TTpwTog Kavovag
gival o11 o1 yévol AvBpwTTOI TTOU UTTOPOUV VA CUMMETAOXOUV
oTn o@ayn (wwv yia TPoEr TTPETTEI VA YVWPICOUV TOUG VOUOUG
Kal va AapBdavouv ypatrtry ddeia atrd pia papIvikg apxn.

H opayn} Twv {wwv (1TTou ovoudadeTal shehitah) rpétrel va yivel
YPAYOPQ, ME HIO OPAAN KOTTF) EVOG KOPTEPOU aXaAIpIoU TTOU
Oev £xel PaBouAwpaTa i atEAEIEG. TO KOWIPO TTPETTEN VA YiVEI
ME TN SIAOTTOON TNG TPAXEIAG KAl TOU 0100PAYOoU, KOBOVTAG TOV
aEPa OTOUG TIVEUMOVEG. YTTAapXouVv akaTtAAANAES d1adIKaTiEg
TTOU TTPETTEI VA ATTOPEUYOVTAI KATA T oPayr evog (wou, Ol
oTroieg TrepIAapBAvouy dioTayud ) KaBuoTéEpnon KATa Tn Anyn
TOU payxaipiou, UttePPBOAIKN TTieon, YPUWILO TOU paxaipiou Katd
TN JIAPKEIA TNG KOTTNG, KOTTA £¢w aTTd TNV KABOoPIoPEVN
TTEPIOXN 1} OXIOIUO TNG TTEPIOXNS XWPIG VA OKOTWVETAI TO (WO
eTTEION N AeTTida dev TAV APKETA AIXUNPEN.

MOAIG To (wo TTEBAVEL, OpIoHEVA ATTAYOPEUPEVA AITTN Kl
QAERBEC TTPETTEI VA a@aIpeBoUV Kal TO KPEAG TTPETTEI Va
MOUAIGC €I O €va AouTpO 0€ vEPO 0€ BEpPOKPATia dwaATIou
yia 30 AeTrTd. MNa va Tpaprigel To aipa, To EUTTOTIONEVO KPEQG
TOTTOBOETEITAI OTN CUVEXEIQ O€ €I0IKA TPATTECIA OAATI OTTOU
aAatieTal Kal OTIG OUO TTAEUPEG YIa Wia wpa.



Edv éva wo dev o@AalovTal cwoTd 1 eav TTEBAVEI aTTO AAANEC
aITieg, OTTwC aoBEvela, dev gival KATAAANAO yia ¢aynTo Kal Ogv
MTTOPEI VO BewpnBei Koouikd. EAv n diadikaoia opaync dev
TNPNOEI AUTEG TIG 0ONYIES, TO KPEAG Ba aTToppIPOEi aTTd TIG
eBpaikéc apxeg. (5, 6)

TaAOKTOKOMEIO

Kdabe Tpopr TTou TTepIEXEl YAAQ BewpEeiTal YOAAKTOKOMIKA,
OUPTTEPIAQUPBAVOUEVOU TOU YAAOKTOG, TOU YIQOUPTIOU, TOU
BouTtupou Kal SAWV TWV TUPIWV. Ta YOAOKTOKOMIKA TTPoIOVTa
TTPETTEI va TTPoEPYOVTal aTTO (wa kosher, va uttofaAAovTal o€
eTTegepyaoia pe eCOTTAIOPO kosher kai dev UTTopouv va
TTEPIEXOUV TTAPAYWYO KPEATOG.

NMapéPe

To Pareve ava@épetal o€ TpO@Ipa TTou Ogv atroTeAoUvTal ATTO
KPEAG I YOAOKTOKOMIKA TTPOIOVTA, WOTE VA JUTTOPOUV VA
KaTavaAwBouv pe oTToladATToTE OAdA TPOPIUWY CUPPWVA JE
TIG 00nyieg yia Tn diatpor kosher. Ta Tpo@IUa TTOU
BewpouvTal TTapwuEva TTEPIAAUBAVOUV auyad (XwpPis KNAIdES
aiparog), wapia, epouTa, Aaxavika Kal dnNunTPIOKA OTn QUOIKN
TOUG KATAOTOON. Ta Aaxavika Kal Ta ¢pouTa TTPETTEI VA
ETMOEWPOUVTAI TTPOOEKTIKA VIO EVTOPA Kal va KaBapiovTal
owoTd, KabBwg Ta EvTopa gival auoTnpd un kosher. Ta
TTpoiovTa Pareve dgv TTpETTEl va UTTORBAAAOVTAI O€ ETTECEPYATIO
ME YOAOKTOKOMIKG TTPOIOVTA 1] TPOPIUA KPEATOG Kal TUXOV
OUOKEUAOUEVA 1] METATTOINUEVA TPOPIUA pareve TIPETTEl Va
€XOUV agIoTTIoTN TTIoToTToiNON kosher.

Kpaoi kal oTa@UAia

H emTeCepyaaia Kal N TTapaywyr] VWTTWYV ) atTognpapévwyY
TTPOIOVTWYV OTAPUAIOU, OTTWG TO KPAGi KAl O XUUOG, TTPETTEI VA
eMPAETTOVTAI KOl va dlaxelpiovTal atTOKAEIOTIKA oI ERpaiol yia



va BewpnBouv kosher. Ta TpoidvTa oTAQUAIWY TTPETTEI VA
€XOuV TTIoToTToINTIKO Kosher.

Ywui

Ta TTPOIOVTA WWHIOU KAl WwHIoU TTPETTEI va £XOUV dUO
etritreda mmoTotroinong kosher. Na va BswpnBei kosher, 10
WwHi TTpéTTel va wrivetal atrd évav ERpaio o€ éva oTriTi kosher
N éva @oupvo, A va wrveral amod évav un ERpaio
erTayyeAuaria apTtotrold pe TNV TTiBAewn Twv ERpaikwv
apxwv. AuTo gival anUavTIKO €TTEION TTOAAG APTOTTOIEIA OTIG
Hvwuéveg MNMoAITeieg xpnoIuoTToIoUV YOAOKTOKOMIKA TTPOIOVTA
oTa YwuId Tous. Opiopéva apToTrolgia AITTaivouy €1Tiong Ta
TNYAvia Toug Je CWIKA AITTn, KATI TTOU D€V UTTOPEI va YiVEl yia
va BewpnBei To Ywpi kosher.

EKTOG a1m6é autd, CUPPWVA PE TOUG KAVOVIOUOUG TwV
TTPOIOVTWYV, TTPOCBETA OTTWG O 0POG YAAOKTOG deV XpeIAleTal
va dnAwvovTal 0T CUCKEUaoia Otav XpnoIPoTToIouvVTal JOVO
O€ MIKPEG TTOOOTNTEG, OTTOTE AV KAI TO WWUI €ival TEXVIKA un
kosher, Ta CUCTATIKA TTOU QVAPEPOVTAI OTO TTPOIOV 0AG
KAVOUV VA TTIOTEUETE O€ DIAYOPETIKA TTEPITITWOTN. (7)

®pouTa Kal Aayavika

OAa ta ppéoka, o0AOkAnpa gpouTta Kal Aaxavikd, akOun Kal
Botava, BewpouvTal kosher, epdoov £xouv e¢eTaoTEl
TTPOCEKTIKA yia évTopa. AuTo ival 181aiTEpa onpavTiko yia
Aaxavikd 1Tou gival QUOKOAO va £CETAOTOUV YIA EVTONA, OTTWG
TO KOUVOUTTIOI KAI TO ITTPOKOAO. 2.€ QUTEG TIC TTEPITITWOEIG, N
ayopd QPECKWY AOUAOUDIWY UTTOPEI Va gival XpAoIun.

KovoepBoTtroinuéva, BACa, CUCKEUAOHEVA ] ATTOENPAMEVA E
KaTawuen @pouTa Kal Aaxavika 8a TTPETTEl va QEPOUV TNV
évoeign kosher 1 va dnAwvouv 011 OV €XOUV QTIOXTEI UE
TEXVNTEG YEUOEIG I XpwHaTa. Ta KATEWUYHEVA pouTa Kal
Aaxavikd BewpouvTal yevikad kosher, aAAd Ta Aaxavikd TTou
gival 1o OUOKOAO va gAeyXBouv yia Evioua (OTTwS UTTPOKOAO,
Aayavakia BpuCeAAwyv, oTTaVAKI, TTATATES, XOPTA HOUCTAPDAC



KAl oTTapadyyla) TTPETTEl va EETTAYWOOUV Kal va eAeyxBouv
TTEPAITEPW.

eBpaiko NMaoya

Na 1o MNdaoxa, o1 ERpaiol atropelyouv va Tpwve chametz fy
TPOPIUA TTOU TTEPIEXOUV OTTOIAdNTTOTE TTOCOTNTA OITAPIOU,
Kp1Bapiou, oikaAng, Bpwung Kal CUAABIOHEVWY TTOU CUPWOE
N CUMWOE. MNMOANEC BPalkEC KOIVOTNTES ATTEXOUV ETTIONG ATTO
auTd TTOU ovopadeTail kitniyot, To otroio TTEpIAaUBAvEl GOTTPIA 1
OOTTIPIA OTTWG KAAAUTTOKI, EAAIOKPAUBN, QIOTIKIA, PACOAIQ,
pudlI kai ooyia. [Na 1o MNdaoxa, ol ERpaiol TrpéTrel eTTiong va
gival giyoupol 4TI XpNOIYOTIOIOUV CEXWPIOTA TTIATA, OKEUN N
MAYEIPIKA OKEUN aTTO AUTA TTOU CUVABWG XPNOIUOTTOIoUVTAl
yla oTTOPOUG.

NMwcg va Bpeite Tpo@ipa Kosher

KaBbwg 1a 1po@Ipa kosher yivovrtal 1o dnuo@IAn, gival TTio
€UKOAO va Ta Bpeite oTn yeIrovid cag. OpIoPEVES KOIVOTNTEG
OI100£TOUV KATOAOTHAUOTA TTOU TTWAOUV OTTOKAEIOTIKA TTPOIOVTA
kosher. Autd diao@aAiel 011 OAa Ta TPOPIUA ETTIONUAiIVOVTQI
OWOTA Kal acPaAn yia katavaAwaorn otav akoAoubeiTe pia
diauta kosher.

NoItrov, TTwg ¢EpeTe T gival kosher; EGv dev d1aBETETE
KaTaoTnua kosher kovtad oag, avalnTioTe CUOKEUAOUEVA
TPOPIUA TTOU £XOUV o@payida papIVIKAG ETTOTITEIOG. AUTO
O100@aAiel OTI N TTECEPYQTiIa TOU paynTOU TTapaKoAouBEiTal
atro évav EBpaio eOTITN yIa va gival oiyoupog 0TI €XouvV
akoAouBnBei OAeg o1 KaTeuBuvTHPIES YPAUUEG YIa TO kosher.
YT1dpxouv TTOAAEC ETIKETEC TTOU OEiXVOUV OTI £va TTPOIOV gival
TTIoTOTTOINPEVO kosher. MePIKEC aTTO TIG TTIO KOIVEG ETIKETEG
gival éva U pe €vav KUKAO yUpw Tou Kal va K pe Eévav KUKAO
yUpw Tou. H eTIkéTa e€apTaTal atrd TIC eTaipeEieg kosher, ol
OTTOiEC dlaPEPOUV aTTO TTONITEIQ O€ TTOAITEIQ.



[Na aropa 10U €ival auoTnpa kosher, n €TIKETA TTOU €ival K
XWPIC KUKAO yUpw a1Td auTtd onuaivel 0Tl Eva Atopo paRivog
TTapaXwEEi To @aynto kosher, 6x1 opyaviouo. Ta 1pogIua pe K
MTTOPEI Va gival KOAG oUh@wva pe opiopéva OpBddoga
TTPOTUTTA, OAAQG VIO AAAEG KOIVOTNTEG Eival ONUAVTIKO VA EXETE
TNV TrioToTToinon kosher atrd évav €€EIOIKEUUEVO OpyavIoUO.

2UVTOYEG

YT1apxouv T00€G TTOAAEG GUVTAYEG QINIKES TTPOG TO kosher yia
va dloAéCeTe. O1 ouvTayEg Kosher Tpétrel va repIAapBavouy
MOvo (WIKO KpEag TTou Bewpeital kosher kal nuePoAGyIO TTou
TpoépxeTal ammd (wa kosher. Ouwg, N MO oNUAvVTIKA apxn
OAwV, o1 OUO OUAdES TPOYIWYV OEV ITTOPOUV VA OUVOUACTOUV.

H ocuvtayr Tng ooutrag Minestrone dev TTEPIEXEI OUTE KPEAG
OoUTE YOAQKTOKOMIKA TTPOIOVTA, OTTOTE Ba TTPETTEI va BewpeiTal
TTAPTITOUPA KAl EVTEAWG KOOMIK.

OT110100NTTOTE CUVTAYI HOOXAPICIOU KPEATOG TTOU TTEPIEXEI
MOVO BOEI0 KpEag Kal Aayxavika kosher Bewpeital QIAIKO TTpOg
10 kosher. BeBaiwOeite 611 0 (WPOG TTPOEPXETAI ETTIONG ATTO
Cwo kosher kai Ta Aayxavikd kai Ta Botava TTAEvovTal KOAQ.

Ta wdapia Kosher BewpouvTal pareve, ETTOUEVWG ITTOPOUV VO
avapelxbouv pe KpEag | YAAAKTOKOMIKG TTpoiovTa. O 0OAONOG,
Eva wapl QIAIKO TTpog 1o kosher, avaulyvUEeTal JE KAToapo
AGYavo Kal CUPTTANPWVETAI JE YIAoUPTI YAAGKTOG O€ Aiua O€
QUTAV TN ouvTayry COAOUOU KOAE.

O@EANn

2UPPWVa JE EPEUVA TTOU ONUOCIEUBNKE OTO 2UOKEUQOUEVA
YEYovora, €va onUavTIKO TTo000TO TwV KaTavaAwTwy Kosher
oTnv Apepikn dev gival ERpaiol, aAAG ayopdalouv Tpo@Iua
Kosher €11€10r] TTIOTEUOUV OTI €ival TTIO UYIEIVO KAl
ao@aAEoTEPO. EKTINATAI OTI OI TTWANCEIS TPOYiUWV kosher
dloykwonkav atmrd oxeddév 150 dioekaTtoupupia doAdpIa To



2003 o¢ mrepioocoTepa atro 200 dioekaTtopuupla doAapia To
2008.

O1 apiBuoi ouveyiCouv va augdvovTal, av Kal 0 Egpaikog
TTANBUO GG oTIg HIA gival HIKpOTEPOG aTTO 2 TOIG KATO. AUTO
oeileTal Ox1 uévo TNV aug¢non TWV TTICTOTTOINUEVWV
TTPOIOVTWY OTNV ayopd, aAAG Kal 0TOV augavOouevo aplBuod
KATAVOAWTWY TTOU €TTIAEYOUV OKOTTIWA TPOPIUa halal. (9)

O1 epeuvnTéC TTPOTEIVOUV OTI O AvBpwTTOI ETTIAEYOUV KkOosher
TPOPA AdYyWw TWV aKOAOUBWYV TTIBAVWV OPEAWV:

H emTeCepyaoia TpoQipwy TTOTITEVETAI KAl BewpeiTal
aocpaléoTepn.

Ta KpE€aTa Xwpig KpEag dEv UTTOPOUV VA TTEPIEXOUV Kaia
MOpP@r KPEATOG, N OTToIa €ival XPrOIKN YIa 000UG KAVOUV
XOPTOPAYIKN 1} vegan diatpo®n.

Ta 1pogIua dev Ba TTEpIEXOUV TTIBAVA aAAEpPyIoyOvaQ,
OTTWG OO TPAKOEION.

Ta TPOPIUA TTOU TTEPIEXOUV AKOUN KAl MIKPES TTOOOTNTEG
YOAQKTOKOMIKWY TTPOIOVTWY TTPETTEI VA ETTICNUAIVOVTAI
WG YOAOKTOKOMIKA TTPOIOVTA, KATI TTOU €ival XPHOIUOo Yia
ATOMA TTOU KAVOUV didITa XwPiG YOAOKTOKOUIKA
TTPOIOVTQ.

O1 avBpwrTrol pe diauta kosher TTpéTTel va atro@eUlyouy 10
XOIPIVO yiaTi, OTTwG Aéel oTnv MNaAaid AiaBrkn, o X0ipog
gival odokaBapIOTAG Kal OeV TTPOOPICETAI VIO
KaTavaAwaon atrd Tov avlpwTro. ETITTAEov, o1 Xoipol
PIAOCEVOUV KOIVOUG 10UG, TTAPACITa KAl TOIVEG.

Ta (wa BavatwvovTal CUPNPWVA UE OPICUEVES 0ONYiES
TTOU TTPOoopifovTal va gival TTo avBpwTTIva.

Ta popTnyd TToU peTagépouv TPpo@Iua halal Trpétel va
TTAEVOVTAI KAl VO aTTOAUMAivovTal KABE popd TTou Eva
POPTNYO METAPEPEI POPTIO.

TeAIKEG OKEWEIG

Ti1 onuaivel To Kosher; Koo€p anuaivel «taipiadem» n
«KaTt@dAAnAo». H Aégn kosher xpnoiuoTroigital yia va



TTEPIYPAWEI TPOPIPA KAl TTOTA TTOU CUUPOPPWVOVTAI E
TOV €BPAIKO BPNOKEUTIKO dIATPOPIKO VOUO.

Na Toug EBpaioug, n katavaAwaon pn kosher Tpo@ipwyv
MEIWVEI TNV TTVEUUATIKI EUAICONOCia TOUG Kal PEIWVEI TV
IKAVOTNTA TOUG VA ATTOPPOPOUV TIG £VVOIES TOU Torah Kai
TOU mitzvoth (evTOA£G).

[Mpokeiyévou Eva TpO@IKo va gival kosher, n diadikaoia
TTOPAYWYNG TTPETTEI VA TTANPOI TIG aTTaITOEIG kosher Kal
OTn OUVEXEIQ va eyKPIvETal atTO €vav eAeykTh kosher. Na
va TMoTOoTToINBEI £va TTPOoIOV kosher, Ka0e cuoTaTIKO,
TTPOOBETO Kal BonONTIKG €TTECEPYATIAg TTOU
XPNOIUOTTOIEITAI OTNV TTAPAYWYN TTPETTEI ETTIONG VA Eival
kosher.

YTTapXouv OUYKEKPIPEVOI OpIoHoi kosher TTou e¢nyouv
TTo1a TPO@IUa BewpouvTal kosher. O1 dUO TTI0 CNUAVTIKEG
KQTNYOPIES TPOYiPwWV €ival TO KPEAG KAl TA
YOAQKTOKOMIKA TTPOIOVTA, TA OTTOIa OEV UTTOPOUV TTOTE VA
avauixouv kal va KatavaAwBoouv 1 va peTatroinbouv
Madi. Eival etriong onuavTikd Ta atopa pe diaita kosher
vVa TPWVE PJOvVo Kpéag Kal wapia (wwv kosher.

Mwg &€pete 11 gival kosher; Tuxdv ocuokeuaopéva N
METATTOINUEVA TPOPIMA TTPETTEI VO PEPOUV ETIKETA PE
TmoToTroinon kosher Kai Ta gpouTa Kal Ta Aaxavika
TIPETTEl Va TTAEVovVTal KAAQ yia va BeBaiwBeite OT1 dev
UTTAPXOUV EVTOAQ.

OAo ka1 TepIoodTEPOI ANEPIKAVOI TPWVE HIa diaiTa
kosher €17€10r) TTIOTEUOUV OTI €ival Eva AOPAAECTEPO, TTIO
UYIEIVO TTPOTUTTO aT1Td TO Va Baciovtal oTn Blounxavia
TPOPiUwWV.



